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ЌОНУНИ ЉУМЊУРИИ ТОЉИКИСТОН

Дар бораи тарбияи љисмонї ва варзиш  

(Ахбори Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон  с.2007, №3, мод.176)
Ќонуни мазкур асосњои њуќуќї, ташкилї, иљтимою иќтисодї ва фаъолиятро дар соњаи тарбияи љисмонї ва варзиш дар Љумњурии Тољикистон муќаррар ва танзим менамояд. 

Боби 1. Муќаррароти умумї

Моддаи 1. Мафњумњои асосї 

Дар Ќонуни мазкур мафњумњои асосии зерин истифода мешаванд:
- тарбияи љисмонї - бахши таркибии маљмўи маданият ва як соњаи фаъолияти иљтимої буда, барои тањкими саломатї, рушди њамаљонибаи ќобилияти љисмонии инсон равона гардидааст; 

- варзиш – як рукни тарбияи љисмонї буда, дар  шакли таљрибаи махсуси омодагии инсон ба мусобиќот ва фаъолияти мусобиќавї бо маќсади ба даст овардани натиљањои варзишї ташаккул ёфтааст;

- варзиши оммавї - ќисми таркибии варзиш, ки ба тарбияи љисмонї ва ташаккули шањрвандон бо роњи гузаронидани чорабинињои оммавии тарбияи љисмонї  ва варзишї равона карда шудааст;

- варзиши њаваскорона – њаракати оммавии бисёрљабњаи  варзишї њамчун љузъи таркибии соњаи тарбияи љисмонии шањрвандон ва дарёфти варзишгарони ояндадору боистеъдод дар намудњои гуногуни варзиш мебошад;

- варзиши касбї - фаъолияти касбии варзишии шахси воќеї ва ё њуќуќие, ки дар мусобиќањои варзишї бо маќсади ба даст овардани натиљањои баланди варзишї ва гирифтани фоида иштирок менамояд;

- њаракати тарбияи љисмонї ва варзишї - шакли њаракати иљтимоие, ки њадафи он аз мусоидат ба боло бурдани сатњи тарбияи љисмонии ањолї, фаъолияти њадафноки ташкилотњои давлатї ва љамъиятї, шањрвандон оид ба рушди тарбияи љисмонї ва варзиш иборат мебошад;

- њаракати олимпии Тољикистон – ќисми таркибии њаракати байналмилалии олимпї, ки њадафи он рушди варзиш њамчун яке аз воситањои ноил гардидан ба такомули љисмонї ва маънавии инсон, тањкими њамкорињои байналмилалии варзишї мебошад;

- ташкилотњои тарбияи љисмонї ва варзиш – шахси њуќуќии дорои шаклњои гуногуни ташкилию њуќуќї, ки дар соњаи тарбияи љисмонї ва варзиш фаъолият менамоянд; 

- федератсияи (иттифоќњои, ассотсиатсияњои) варзишї - ташкилоти љамъиятї, ки њадафи он инкишофи як ё якчанд намудњои варзиш, таблиѓи онњо, гузаронидани чорабинињои варзишї ва тайёр намудани варзишгарони дастањои мунтахаб мебошад;

- варзишгар – шахси воќеї, ки мунтазам бо намудњои интихобкардаи варзиш машѓул буда, дар мусобиќањои варзишї иштирок менамояд;

- варзишгари њаваскор - варзишгаре, ки мунтазам бо намуди интихобкардаи варзиш ё машќњои љисмонї машѓул буда, дар мусобиќањои варзишї ихтиёран иштирок менамояд ё дараљањои меъёриро мувофиќи талаботи Таснифи ягонаи варзишї ва ё маљмўи меъёрњои љумњуриявии «Тарбияи љисмонї ва солимї» иљро мекунад; 

- варзишгари касбї – варзишгаре, ки машѓулият дар варзиш барояш фаъолияти асосї буда, мутобиќи ќарордод барои омодагї ба мусобиќањои варзишї ва иштирок дар онњо музд ва дигар мукофоти пулї мегирад;

- варзишгари дараљаи олї – варзишгаре, ки мунтазам ба ягон намуди варзиш машѓул буда, дар мусобиќањои варзишии љумњуриявї ва байналмилалї ба таври доимї иштирок менамояд, мутобиќи талаботи Таснифи ягонаи варзишї на поёнтар аз дараљаи «Устоди варзиши Љумњурии Тољикистон» унвон дорад; 

- меъёрњои варзишии «Тарбияи љисмонї ва солимї» - маљмўи меъёрњо ва барномањое, ки асоси тарбияи љисмонии шањрвандони Љумњурии Тољикистон ба њисоб мераванд;

- Таснифи ягонаи варзишї – њуљљати барномавию меъёрие, ки меъёрњо, талабот, шартњо ва тартиби додани дараљањо ва унвонњои варзиширо муќаррар менамояд; 

- иншоотњои варзишї (иншоотњои варзишию солимгардонї, варзишї ва варзишї-техникї) - сохтмонњои махсус биношуда ва таљњизотонидашуда, биноњо, маљмаањои тарбияи љисмонию варзишї, иншоот, ки барои гузаронидани машѓулиятњои тарбияи љисмонию варзишї ва чорабинињои варзишию намоишї муќаррар гардидаанд.

Моддаи 2. Ќонунгузории Љумњурии Тољикистон дар бораи тарбияи љисмонї ва варзиш

Ќонунгузории Љумњурии Тољикистон дар бораи тарбияи љисмонї ва варзиш ба Конститутсияи (Сарќонуни) Љумњурии Тољикистон асос ёфта, аз Ќонуни мазкур, дигар санадњои меъёрии њуќуќии Љумњурии Тољикистон, њамчунин санадњои њуќуќии байналмилалие, ки Тољикистон эътироф кардааст, иборат мебошад.

Моддаи 3. Принсипњои асосии ќонунгузорї дар соњаи тарбияи љисмонї ва варзиш

Ќонунунгузорї дар соњаи тарбияи љисмонї ва варзиш ба принсипњои зерин асос меёбад:

- масъулияти маќомоти њокимияти давлатї, маќомоти мањаллии њокимияти давлатї, маќомоти худидоракунии мањаллї, ташкилотњо, њамчунин шахсони масъули вобаста ба таъмини њуќуќи шањрвандон барои машѓулият ба тарбияи љисмонї ва варзиш;

- ягонагии асосњои меъёрии њуќуќии тарбияи љисмонї ва варзиш дар њудуди Љумњурии Тољикистон;.

- кафолати хуќуќї барои машѓулияти тарбияи љисмонї ва варзиш ва дастрас будани он ба њамаи гурўњњои ањолї;

 - бехатарии ташкил ва гузаронидани машѓулиятњои таълимию машќї ва чорабинињои варзишї;

- эњтиром ва риояи ўњдадорињои байналмилалии Љумњурии Тољикистон дар соњаи тарбияи љисмонї ва варзиш;

- мусоидат ба рушди тарбияи љисмонї ва варзиш дар байни гурўњњои аз нигоњи иљтимої мўњтољи ањолї (кўдакони аз оилањои серфарзанд, кўдакони ятим, маъюбон ва ѓайра);

- њамкории маќомоти ваколатдори давлатї дар соњаи тарбияи љисмонї ва варзиш, маќомоти мањаллии њокимияти давлатї бо федератсияњои варзишї.

Боби 2. Ташкили фаъолият дар соњаи тарбияи љисмонї ва варзиш

Моддаи  4. Субъектњои тарбияи љисмонї ва варзиш 

Ба субъектњои тарбияи љисмонї ва варзиш дохил мешаванд:

- маќомоти ваколатдори давлатї дар соњаи тарбияи љисмонї ва варзиш;

- маќомоти ваколатдори мањаллии њокимияти давлатї дар соњаи  тарбияи љисмонї ва варзиш;

- ташкилотњои тарбияи љисмонї ва варзиш, аз љумла клубњои варзишї (клубњои тарбияи љисмонї ва варзишї, варзишї-техникї, варзиш ва солимгардонї); 

- Кумитаи миллии олимпии  Тољикистон;

- федератсияњои (иттифоќњои, ассотсиатсияњои) варзишї; 

- муассисањои таълимї ва муассисањои илмии соњаи тарбияи љисмонї ва варзиш;

- мактабњои варзишии кўдакону наврасон, клубњои тайёрии љисмонии кўдакону наврасон, мактабњои техникї - варзишии кўдакону наврасон, мактабњои махсуси кўдакону наврасони захираи олимпї, мактабњои захирањои олимпї, мактабњои мањорати олии варзишї, марказњои тайёрии варзишї, марказњои тайёрии олимпї;

- љамъиятњои ихтиёрии варзишии иттифоќњои касаба; 

- шањрвандоне, ки ба тарбияи љисмонї машѓуланд, варзишгарон, доварони варзиш, њамчунин мураббиён ва дигар мутахассисони  соњаи тарбияи љисмонї ва варзиш.

Моддаи 5. Роњбарї дар соњаи тарбияи љисмонї ва варзиш 

Роњбарї дар соњаи тарбияи љисмонї ва варзиш аз маќомоти зерин иборат аст:

- Њукумати Љумњурии Тољикистон;

- маќомоти ваколатдори давлатї дар соњаи тарбияи љисмонї ва варзиш;

- маќомоти ваколатдор дар соњаи тандурустї;

- маќомоти мањаллии њокимияти давлатї ва маќомоти худидоракунии мањаллї;

- ташкилотњои љамъиятї дар соњаи тарбияи љисмонї ва варзиш. 

Моддаи 6. Салоњияти Њукумати Љумњурии Тољикистон дар соњаи тарбияи љисмонї ва варзиш

Њукумати Љумњурии Тољикистон:

- пешбурди сиёсати давлатиро дар соњаи тарбияи љисмонї ва варзиш таъмин менамояд;

- ба кори маќомоти ваколатдори давлатї дар соњаи тарбияи љисмонї ва варзиш роњбарї намуда, фаъолияти онро назорат мекунад;

- барномањои давлатї ва байналмилалии соњаи тарбияи љисмонї ва варзишро тањия ва татбиќи онњоро аз љињати моддию техникї ва молиявї таъмин менамояд;

- ташаббусњои ташкилотњои тарбияи љисмонї ва варзишро барои татбиќи амалиётњои воридотию содиротї, амалї кардани барномаву лоињањо дар соњаи фаъолияти иќтисодии хориљї, гузаронидани мусобиќањои варзишї, чорабинињои варзишию намоишї ва љамъомадњои таълимию машќї дастгирї менамояд;

- барои њавасмандгардонии ѓолибон ва љоизадорони мусобиќањои байналмилалї (Бозињои олимпї, Чемпионати љањон, Чемпионати Осиё, Бозињои осиёї, Љоми љањон) мукофотњо муайян карда шакл, андоза ва тартиби додани онњоро муќаррар менамояд;

- дигар фаъолиятњоро, ки ќонунгузории Љумњурии Тољикистон пешбинї кардааст, амалї менамояд.

Моддаи 7. Салоњияти маќомоти ваколатдори давлатї дар соњаи тарбияи љисмонї ва варзиш

Маќомоти ваколатдори давлатї дар соњаи тарбияи љисмонї ва варзиш (минбаъд - маќомоти ваколатдор):

- сиёсати давлатиро дар соњаи тарбияи љисмонї ва варзиш таъмин менамояд; 

- дар тањияи лоињаи барномањои давлатї ва байналмилалии соњаи тарбияи љисмонї ва варзиш иштирок намуда, онњоро ба баррасии Њукумати Љумњурии Тољикистон пешнињод менамояд;

- якљоя бо ташкилотњои љамъиятии тарбияи љисмонї ва варзишї барномањои њадафноки тарбияи варзишгарони Тољикистонро ба Бозињои олимпї ва дигар мусобиќањои байналмилалї тањия ва таъмин менамояд;

- фаъолияти ташкилоту муассисањо, иттињодияњои љамъиятии соњаи тарбияи љисмонї ва варзишро, новобаста аз мансубияти идорї ва шакли моликияташон, њамоњанг месозад;

- Низомномаи маќомоти ваколатдорро мутобиќи тартиби муќарраргардида, тањия намуда, онро барои тасдиќ ба Њукумати Љумњурии Тољикистон пешнињод мекунад;

- њайати дастањои мунтахаби  кишварро аз рўи намудњои варзиш бо пешнињоди федератсияи марбута тасдиќ ва омодагии онњоро барои иштирок дар мусобиќањои байналмилалї таъмин менамояд;
- меъёрњои варзиширо барои муайян намудани сатњи инкишофи љисмонии табаќањои гуногуни ањолї тањия ва тасдиќ  менамояд;
- бозомўзї, такмили ихтисос ва аттестатсияи кадрњои соњаи тарбияи љисмонї ва варзишро ташкил ва таъмин менамояд;
- дар мувофиќа бо Њукумати Љумњурии Тољикистон марказњои тайёрии варзишї, муассисањои таълимї ва ташкилотњои илмию тањќиќотии марбут ба соњаи тарбияи љисмонї ва варзишро таъсис медињад;
- табъу нашри адабиёти илмї, методї ва оммавиро доир ба масъалањои тарбияи љисмонї ва варзиш ташкил менамояд;
- унвонњои «Устоди варзиши Љумњурии Тољикистон», «Устоди шоистаи варзиши Љумњурии Тољикистон», «Устоди варзиши дараљаи байналмилалии Љумњурии Тољикистон», «Гроссмейстер», «Мураббии шоистаи Љумњурии Тољикистон»-ро муќаррар ва ба онњо сарфароз мегардонад;

- дигар фаъолиятњоро тибќи ќонунгузории Љумњурии Тољикистон амалї менамояд.

Моддаи 8. Салоњияти маќомоти мањаллии њокимияти давлатї дар соњаи тарбияи љисмонї ва варзиш

Маќомоти мањаллии њокимиятї давлатї дар доираи салоњияташон:

- сиёсати давлатиро дар соњаи тарбияи љисмонї ва варзиш дар мањал татбиќ менамоянд;

- ба рушди тарбияи љисмонї ва варзиш дар мањалли худ роњбарї менамоянд;

- барномањои мањаллии рушди тарбияи љисмонї ва варзишро бо дарназардошти хусусиятњои иљтимої, фарњангї, миллї, демографї ва ѓайра тањия, тасдиќ ва амалї мегардонанд;

- аз њисоби буљети мањаллї рушду инкишофи соњаи тарбияи љисмонї ва варзишро маблаѓгузорї менамоянд;

- ба таъсис ва фаъолияти ташкилотњо ва муассисањои соњаи тарбияи љисмонию солимгардонї ва варзиш мусоидат менамоянд;

- дар истењсоли молњои зарурати тарбияи љисмонї ва варзиш мусоидат менамоянд; 

- дар байни шањрвандон барои супоридани меъёрњои варзишии «Тарбияи љисмонї ва солимї» корњои ташкилиро ба роњ монда, дар љойи зист ва истироњати шањрвандон барои рушди њаракати тарбияи љисмонї ва варзиши њаваскорона шароити мусоид фароњам меоранд; 

- мактабњои давлатии варзишии кўдакону наврасон, муассисањои тарбияи љисмонї ва варзиширо дар мувофиќа бо маќомоти ваколатдор таъсис дода, тибќи нишондодњои дурнамои рушди иќтисодию иљтимоии Љумњурии Тољикистон ва наќшањои рушди иљтимоии мањалли дахлдор маблаѓгузорї менамоянд ва бо заминаи зарурии таълимї ва моддиву техникї таъмин месозанд;

- машѓулиятњои иловагии тарбияи љисмонї ва варзиширо дар мактабњои тањсилоти умумї ва муассисањои томактабї маблаѓгузорї менамоянд; 

- дигар фаъолиятњоро тибќи ќонунгузории Љумњурии Тољикистон амалї менамоянд.

Моддаи 9. Иштироки маќомоти ваколатдори давлатии соњаи тандурустї дар рушди тарбияи љисмонї ва варзиш

Маќомоти ваколатдори давлатии соњаи тандурустї: 

- тарбияи љисмонї ва варзишро њамчун воситаи тањкими саломатї, пешгирї ва табобати беморињо истифода менамояд; 

- вазъ ва љараёни инкишофи љисмонии гурўњњои мухталифи иљтимоии ањолиро тањлил карда, ба маќомоти идораи давлатии дахлдор таклифњо пешнињод менамояд;

- назорати тиббии шахсонеро, ки бо тарбияи љисмонї ва варзиш машѓуланд, дар асоси шартномаи дутарафа бо маќомоти ваколатдор анљом медињад; 

- барои ба дастаи мунтахаб расондани хизмати тиббї дар љараёни омодагї ба мусобиќањои байналмилалии варзишї дар асоси шартномаи дутарафа мусоидат менамояд; 

- омодагї, бозомўзї, такмили ихтисос ва аттестатсияи мутахассисони тандурустиро дар соњаи тарбияи љисмонї ва варзиш ба роњ мемонад;

- мутобиќи низомномаи амалкунанда дар ташкили чорабинињои тарбияи љисмонї, солимгардонї ва варзишї дар муассисањои томактабї ва таълимї иштирок менамояд.

- дигар фаъолиятњоро тибќи ќонунгузории Љумњурии Тољикистон амалї менамояд.

Моддаи 10. Ташкилотњои тарбияи љисмонї ва варзишї

1. Тартиби таъсис, фаъолият, азнавташкилдињї ва барњамдињии ташкилотњои тарбияи љисмонї ва варзишї мутобиќи ќонунгузории Љумњурии Тољикистон ба роњ монда мешавад. 

2. Ташкилотњои тарбияи љисмонї ва варзишї мутобиќи оинномањои худ корњои тарбияи љисмонию солимгардонї ва варзиширо бо шањрвандон ба роњ монда, тайёрии захирањои варзиширо амалї менамоянд.

3. Ташкилотњои тарбияи љисмонї ва варзишї барои њимоя ва тањкими саломатии варзишгарон ва дигар шахсоне, ки дар мусобиќањои варзишї ва љараёни машќњои варзишї иштирок менамоянд, шароит муњайё сохта, барои машќи варзишгарон заминањои муносиб фароњам меоранд, њамчунин барои ба даст овардани натиљањои баланди варзишї мусоидат мекунанд.

4. Ташкилотњои тарбияи љисмонї ва варзишї метавонанд ба иттињодияњои байналмилалии варзишї дохил шаванд, мутобиќи маќоми аъзои иттињодияњои байналмилалии варзишї њуќуќ ба даст оваранд ва ўњдадорињоро иљро намоянд, агар чунин њуќуќу ўњдадорињо ба ќонунгузории Љумњурии Тољикистон мухолифат надошта бошанд.

Моддаи 11. Кумитаи миллии олимпии Тољикистон

1. Кумитаи миллии олимпии Тољикистон њамчун ташкилоти љамъиятї аз љониби Кумитаи байналмилалии олимпї эътироф шуда,  њаракати олимпии Тољикистонро сарварї менамояд ва фаъолияти худро дар асоси ќонунгузории Љумњурии Тољикистон, Хартияи олимпии Кумитаи байналмилалии олимпї ва оинномаи худ амалї менамояд.

2. Кумитаи миллии олимпии Тољикистон аз манфиатњои Љумњурии Тољикистон дар њаракати байналмилалии олимпї ва дар тамоми чорабинињое, ки аз љониби Кумитаи байналмилалии олимпї ё тањти сарпарастии он баргузор мегарданд, намояндагї менамояд.

3. Кумитаи миллии олимпии Тољикистон якљо бо маќомоти ваколатдор дар тайёр кардан ва гузаронидани сиёсати ягонаи давлатї дар рушди варзиш ва комёбињои варзиши олї иштирок  менамояд.

4. Кумитаи миллии олимпии Тољикистон якљо бо маќомоти ваколатдор дар асоси шартномаи тарафайн варзишгарони љумњуриро барои бозињои олимпї ва дигар мусобиќањои байналмилалии варзишї тайёр ва иштироки онњоро таъмин менамояд.

5. Кумитаи миллии олимпии Тољикистон мутобиќи Хартияи олимпии Кумитаи байналмилалии олимпї љињати њимояи њуќуќи муаллифии Кумитаи байналмилалии олимпї барои истифода аз рамзњои олимпї, шиор, парчам, суруди олимпї ва унвонњои «Олимпиада», «Олимпї» дар њудуди  Љумњурии Тољикистон чорањо меандешад.   
6. Мутобиќи санадњои њуќуќии байналмилалї Кумитаи миллии олимпии Тољикистон фаъолияти федератсияњоро аз рўи намудњои варзиши олимпї њамоњанг сохта, аз манфиатњои онњо дар арсаи байналмилалии варзишї намояндагї мекунад.

Моддаи 12. Федератсияњои (иттифоќњои, ассотсиатсияњои) варзишї  аз рўи намудњои варзиш

1. Федератсияњои варзишї як шакли иттињодияњои љамъиятї мебошанд. Шакли ташкилї ва њуќуќии федератсияњои варзишї ташкилоти љамъиятї мањсуб мешавад.

2. Федератсияњои варзишї мутобиќи муќаррароти ќонунгузории Љумњурии Тољикистон метавонанд аз рўи намудњои варзише, ки дар Љумњурии Тољикистон эътироф шудаанд, ташкил ва ба ќайд гирифта шаванд.

3. Федератсияњои варзишї тибќи муќаррароти Ќонуни мазкур њуќуќ доранд:

- дар тањияи наќшањои таќвимии чорабинињои тарбияи љисмонї ва варзишї  иштирок намоянд;

- чорабинињои расмии тарбияи љисмонї ва варзиширо баргузор кунанд;

- омодагии дастањои мунтахаби Љумњурии Тољикистонро ба роњ монанд;

- кўмакњои молї ва дигар кўмакњоеро, ки барои рушди намудњои муайяни варзиш равона шудаанд, тибќи муќаррароти муайяннамудаи ќонунгузории Љумњурии Тољикистон, дастрас кунанд;

- њуќуќњои дигарро амалї созанд.

4. Федератсияњо аз рўи намудњои варзиш, ки ба њайати ташкилотњои варзишии байналмилалї шомиланд, мутобиќи ќонунгузории Љумњурии Тољикистон метавонанд маќоми федератсияи миллиро аз рўи намудњои варзиш дарёфт намоянд.

5. Федератсияњо аз рўи намудњои варзиш якљо бо маќомоти ваколатдор, Кумитаи миллии олимпии Тољикистон дар тањия ва амалї сохтани сиёсати ягонаи давлатї дар рушди намудњои варзиш иштирок намуда, фаъолияти дигарро мутобиќи Ќонуни мазкур ва дигар санадњои ќонунгузорї ба роњ мемонанд;

6. Тартиби таъсис, азнавташкилдињї ва барњамдињии федератсияњои варзишї мутобиќи ќонунгузории Љумњурии Тољикистон муќаррар карда мешавад.

Моддаи 13. Клубњои варзишї

1. Клубњои варзишї дар шаклњои гуногуни ташкилию њуќуќї мутобиќи ќонунгузории Љумњурии Тољикистон таъсис дода  мешаванд ва фаъолият мекунанд. Клубњои варзишї аз љониби шахсони воќеї ва њуќуќї метавонанд таъсис дода шаванд.

2. Ба фаъолияти клубњои варзишї маќомоти мањаллии њокимияти давлатї ва худидоракунии мањаллї метавонанд бо роњњои зерин мусоидат намоянд:

- сохтмон, тармим ва бозсозии иншоотњои варзишї;

- таъмини таљњизоти варзишї ва дигар кўмакњо.

3. Клубњои варзишї фаъолияти худро бо маблаѓњои худї ва дигар манбаъњое, ки ќонунгузорї манъ накардааст, амалї менамоянд.

Моддаи 14. Њуќуќ ва вазифањои  шањрвандон дар соњаи тарбияи љисмонї ва варзиш
1. Шањрвандони Љумњурии Тољикистон, ќатъи назар аз миллат, нажод, љинс, забон,  эътиќоди динї, мавќеи сиёсї, вазъи иљтимої,  тањсил, молу мулк ва синну сол барои машѓул шудан ба тарбияи љисмонї ва варзиш (аз љумла варзиш њамчун ихтисос), муттањид гардидан дар ташкилотњои тарбияи љисмонию солимгардонї, варзишї, иштирок дар идоракунии њаракати тарбияи љисмонї ва варзиш  њуќуќ доранд.
2. Шањрвандони Љумњурии Тољикистон бояд дар мавриди њифзу тањкими саломатї, инкишофи љисмонии худ кўшиш намуда, барои љалби ањолї дар мањалли зист, љои кору тањсил ба машѓулиятњои тарбияи љисмонї  ва  варзишї мусоидат ва тарзи њаёти солимро таблиѓ намоянд.
3. Падару модар, васиёну парасторон ё шахсони онњоро ивазкунанда вазифадоранд, ки барои инкишофи њамаљонибаи љисмонї ва тањкими саломатии кўдакон дар оила ѓамхорї ва барои ба тарбияи љисмонї ва варзиш машѓул шудани онњо шароити мусоид фароњам оваранд.

Моддаи 15. Таблиѓи тарбияи љисмонї ва варзиш

1. Маќомоти ваколатдори давлатї дар соњањои тарбияи љисмонї ва варзиш, тандурустї, маориф, њамчунин воситањои ахбори омма, ташкилотњои тарбияи љисмонї ва варзишї шакл ва тарзњои таблиѓи тарбияи љисмонї ва варзишро дар байни гурўњњои аз нигоњи синну сол, касб ва вазъи иљтимої гуногуни ањолї муайян менамоянд ва ањамияти иљтимоии тарбияи љисмонї, наќши он дар солимгардонии миллат, дар мубориза бар зидди кашидани тамоку, истеъмоли машрубот ва маводи нашъадор, пешгирии љинояткорї дар байни ноболиѓон ва ѓайраро шарњ медињанд.
2. Воситањои ахбори омма барои дар байни ањолї ба вуљуд овардани талабот ба  машѓулият дар машќњои  љисмонї мусоидат намуда, шавќу раѓбати одамонро дар бахши бењдошти саломатї, тиб, рељаи хўрок, ташкили мењнат ва истироњат боло мебаранд, барои оммавї гардонидани маљмўи машќњои љисмонї мусоидат менамоянд, таваљљўњи ташкилотњои давлатї ва ањли љомеаро ба ин масъалањо љалб мекунанд ва оид ба вазъи намудњои варзиш дар љумњурї маълумот  медињанд.
3. Њангоми намоиши барномањои тарбияи љисмонию  солимгардонї ва варзишї таблиѓи берањмию зўроварї, тањќири шаъни инсон, таблиѓи моддањои барагезандаю нерўафзо (допингї), ки ба саломатии инсон зарароваранд, манъ аст.
4. Ташкилотњои телевизион ва радиошунавонї намоиши барномањои тарбияи љисмонию солимгардонї ва варзиширо бо дарназардошти афзалиятнокии онњо таъмин менамоянд.

Боби 3. Тарбияи љисмонї ва варзиш дар ташкилотњо ва мањалли зист

Моддаи 16. Тарбияи љисмонии кўдакони синни томактабї

1. Тарбияи љисмонии кўдакони синни томактабї дар љараёни ба барномаи тарбияи љисмонии муассисањои таълимии томактабї ворид намудани машѓулиятњои ройгони тарбияи љисмонї, ки на камтар аз њашт соат дар як моњ мебошад, амалї карда мешавад. 

2. Дар муассисањои таълимии томактабї шароити зарурии моддию таълимї ташкил карда мешавад.

3. Тарбияи љисмонии кўдакон дар муассисањои таълимии томактабї њатмї буда, тибќи барномањои илмии асоснок ва талаботи бењдоштию саломатї ба роњ монда мешавад.
Моддаи 17. Тарбияи љисмонї дар муассисањои таълимии тањсилоти умумї, тањсилоти ибтидоии касбї ва тањсилоти миёнаи касбї

1. Тарбияи љисмонї дар муассисањои таълимии тањсилоти умумї, тањсилоти ибтидоии касбї ва тањсилоти миёнаи касбї як бахши муњими системаи мунтазами таълим ба шумор рафта, мутобиќи стандартњои давлатии таълим, наќшањои таълимї ва барномањо аз љониби мутахассисон гузаронида мешавад.

2. Муассисањои таълимї мустаќилона, бо дарназардошти шароити мањал ва завќу хоњиши хонандагон навъњои машѓулиятњои тарбияи љисмонї, воситањои он, намудњои варзиш, њаракати фаъол, тарз ва давомнокии машѓулиятњои таълимиро дар асоси стандартњои давлатии таълим ва меъёрњои тайёрии љисмонї муайян менамоянд.
3. Муассисањои таълимї бо љалби мактабњои варзишии кўдакону наврасон ва федератсияњои варзишї корњои беруназдарсии тарбияи љисмонию солимгардонї ва варзиширо анљом медињанд.
4. Талабагони саломатиашон заиф ва гирифтори иллати љисмонї дар гурўњњои махсуси тиббї ва гурўњњои муолиљавии тарбияи љисмонї дар асоси барномањои тањияшуда машѓулият мегузаронанд. 

5. Омодагии љисмонии љавонони синни тодаъватї ва синни даъватї ба хизмати аскарї дар муассисањои таълимии тањсилоти умумї, тањсилоти ибтидоии касбї ва тањсилоти миёнаи касбї дар асоси наќшањои таълимї ва меъёрњои таълимї ба роњ монда мешавад.

Моддаи 18. Тарбияи љисмонї дар муассисањои таълимии тањсилоти олии касбї

1. Тарбияи љисмонї барои донишљўёни муассисањои таълимии тањсилоти олии касбї  њатмї мебошад.  
2. Ташкилотњои тарбияи љисмонї ва варзиш якљо бо маъмурияти муассисањои таълимии тањсилоти олии касбї барои ба даст овардани малакањои зарурии варзишї, мутобиќи меъёрњои муќарраргардидаи риояи асосњои бењдоштї - саломатї дар њолати хуби варзишї нигоњ доштани бадан, шароит фароњам меоваранд.

Моддаи 19. Муассисањои таълимии тањсилоти иловагии  тарбияи љисмонию солимгардонї ва варзишї

1. Ба машѓулиятњои мунтазами тарбияи љисмонї ва варзиш љалб намудани кўдакону наврасон, фароњам овардани шароит барои такомули љисмонии онњо аз љониби мактабњои варзишї, бахшњо, клубњои варзишї ва дигар муассисањои таълимии тањсилоти иловагї ва беруназдарсии тарбияи љисмонию солимгардонї ва варзишие, ки мутобиќи ќонунгузории Љумњурии Тољикистон таъсис дода мешаванд, амалї мегардад.

2. Њамоњангсозии фаъолияти муассисањои таълимии тањсилоти иловагї ва беруназдарсии тарбияи љисмонию солимгардонї ва варзишї аз љониби маќомоти ваколатдори соњаи маориф ва маќомоти ваколатдор ба роњ монда мешавад.

Моддаи 20. Тарбияи љисмонї дар ташкилотњои давлатї ва ѓайридавлатї

1. Ташкилотњои давлатї ва ѓайридавлатї вазифадоранд:

- тарбияи љисмонии шањрвандонро њамчун сиёсати муњими давлатї њисобида, бо иштироки маќомоти худидоракунии мањаллї, ташкилотњои тарбияи љисмонї ва варзишї, иттифоќњои касаба,  ташкилотњои љавонон ва дигар ташкилотњо барномањои давлатии рушди тарбияи љисмонї ва варзишро амалї намоянд ва дар асоси он якљо бо сохтори тарбияи љисмонї ва варзиши маќомоти мањаллии њокимияти давлатї барномањои инкишофи тарбияи љисмонї ва варзишии худро тањия намоянд;

- тибќи тартиботи муќаррарнамудаи ќонунгузории Љумњурии Тољикистон системаи ягонаи њифзи саломатиро, ки он хадамоти тандурустї, њифзи мењнат, иншооти солимгардонии тарбияи љисмонї ва варзиширо муттањид месозад, таъсис дињанд.

2. Тартиби ташкили заминаи моддию техникї, истифодаи он, таъмини мутахассисон барои ташкили машѓулиятњои тарбияи љисмонї ва варзиш дар ташкилотњои давлатї ва ѓайридавлатї дар асоси  шартномањои коллективї, барномањои инкишофи тарбияи љисмонї ва варзиш, ки тибќи тартиби муќарраршуда тањия гардидаанд, муайян карда мешавад.
Моддаи 21.Тарбияи љисмонї ва варзиш дар мањалли зист ва љойњои фароѓати оммавї

1. Фароњам овардани шароит барои машѓулиятњои тарбияи љисмонї ва варзишии шањрвандон дар мањалли зист ва љойњои фароѓати оммавї мутобиќи барномањои мањаллии инкишофи тарбияи љисмонї ва варзиш ба роњ монда  мешавад.
2. Ташкил ва фароњам овардани замина барои машѓулиятњои тарбияи љисмонї ва варзишии шањрвандон дар мањалли зист, боѓњои фарњангу истироњат, дигар мавзеъњои фароѓатии оммавии ањолї  ба зиммаи маќомоти иљроияи мањаллии њокимияти давлатї, ки дар навбати худ ба инкишофи њаракати мустаќили тарбияи љисмонї дар мањалли зист ва фароѓати ањолї мусоидат намуда, барои машѓулиятњои оилавї ба тарбияи љисмонї ва варзиш шароит фароњам меоранд, гузошта мешавад.

Моддаи 22. Тарбияи љисмонию солимгардонї дар осоишгоњњо, истироњатгоњњо ва бунгоњњои туристиву кўњнавардї

1. Маъмурияти осоишгоњњо, истироњатгоњњо ва бунгоњњои туристию кўњнавардї барои гузаронидани машѓулиятњои тарбияи љисмонї ва варзиш дар байни истироњаткунандагон заминаи моддию техникї ва дигар шароитњои мусоид фароњам меоранд.
2. Маъмурияти осоишгоњњо, истироњатгоњњо ва бунгоњњои туристию кўњнавардї барои тањкими саломатии истироњаткунандагон, пешгирї ва муолиљаи беморињо вазифадоранд аз машќњои љисмонї ва дигар воситањои тарбияи љисмонї истифода намоянд.

Моддаи 23. Тарбияи љисмонї ва варзиш барои маъюбон

1. Њадаф аз инкишофи тарбияи љисмонї ва варзиш барои маъюбон њамгароии иљтимої ва офияти љисмонии онњо мебошад. Маќомоти иљроияи мањаллии њокимияти давлатї таъсиси иншооти махсуси тарбияи љисмонию солимгардонї ва варзиширо барои маъюбон таъмин намуда, барои машѓулияти онњо ба тарбияи љисмонї ва варзиш дар иншооти варзишии мавриди истифодаи умум дигар шароитњоро фароњам меоранд.
2. Ташкили машѓулиятњои тарбияи љисмонї ва варзишї дар низоми њифзи саломатии маъюбон (аз љумла кўдакони дорои имконоти мањдуди инкишоф), тарбияи кадрњо, таъминоти тиббию методї ва назорати тиббиро маќомоти ваколатдор дар соњањои маориф, тандурустї, њифзи иљтимої, тарбияи љисмонї ва варзиш аз њисоби буљети давлатї амалї месозанд.

3. Маќомоти ваколатдор, Кумитаи миллии олимпии Тољикистон, ташкилотњои тарбияи љисмонї ва варзишї якљо бо иттињодияњои тарбияи љисмонї ва варзишии маъюбон чорабинињои варзишї ва солимгардонї, аз љумла мусобиќањои љумњуриявї ва байналмилалиро ташкил менамоянд.
Моддаи 24. Омодагии љисмонї ва варзишї дар Ќуввањои Мусаллањ ва маќомоти њифзи њуќуќ

1. Омодагии љисмонї ва варзишї дар Ќуввањои Мусаллањ ва маќомоти њифзи њуќуќи Љумњурии Тољикистон яке аз машѓулиятњои асосии тайёрии њарбї, ќисми људонопазири таълими њарбї ва тарбияи њайати шахсї ба шумор меравад.
2. Њайати роњбарикунандаи сохторњои низомї ва маќомоти њифзи њуќуќ вазифадоранд, ки барои машѓулиятњои њарбию амалии намудњои варзиш, яккањарбњои варзишї, омодагии кўњнавардии њайати шахсии Ќуввањои Мусаллањи Љумњурии Тољикистон, дигар воњидњои низомї ва маќомоти њифзи њуќуќи Љумњурии Тољикистон шароити зарурї фароњам оваранд.

3. Омодагии љисмонию варзишї, ташкил, идоракунї ва маблаѓгузории он мутобиќи ќонунгузории Љумњурии Тољикистон муќаррар карда мешавад.
Моддаи 25. Риояи меъёру ќоидањои бехатарї њангоми гузаронидани машѓулиятњои тарбияи љисмонї ва варзиш, мусобиќањо ва чорабинињои варзишї

1. Кормандони ташкилотњои тарбияи љисмонї ва варзиш вазифадоранд дар рафти машѓулиятњои тарбияи љисмонї ва варзишї, мусобиќањо ва чорабинињои варзишї меъёрњо ва ќоидањои бехатариро риоя кунанд. Маъмурияти иншооти тарбияи љисмонию солимгардонї ва варзишї мавзеи гузаронидани машѓулият ва мусобиќањоро мутобиќи ќоидањои техникаи бехатарї ва меъёрњои бењдоштї, ки аз љониби маќомоти ваколатдори давлатї тасдиќ шудааст, бо таљњизоти техникии зарурї таъмин менамояд. Барои расонидани зиён ба саломатии шањрвандон тибќи ќонунгузории Љумњурии Тољикистон мутахассисони соњаи тарбияи љисмонї ва варзиш љавобгар мебошанд.
2. Машѓулиятњои тарбияи љисмонї, варзишї ва мусобиќањои варзишї бояд бе расонидани зиён ба саломатї, шаъну шарафи иштирокчиён ва  тамошобинон гузаронида шавад.
Боби 4. Варзиши дастовардњои олї

Моддаи 26. Варзиши дастовардњои олї, тарбияи варзишгарони дараљаи олї

1. Варзиши дастовардњои олї барои дарёфти натиљањои баланди варзишї ва ба даст овардани нишондињандаи олї равона шудааст.

2. Маќомоти давлатї барои варзишгарон ва мураббиёне, ки натиљањои баланди варзишї ба даст овардаанд ва ё дар боло бурдани нуфузу эътибори байналмилалии Тољикистон мусоидат намудаанд, шароити зарурї фароњам меоварад.

3. Тарбияи варзишгарони дараљаи олї аз љониби муассисањои  таълимии махсус (мактабњои захираи олимпї, интернатњои варзишї, мактабњои мањорати олии варзишї, марказњои тайёрии олимпї ва ѓайра) ба роњ монда мешавад, ки тартиби фаъолияти онњоро маќомоти ваколатдор муќаррар менамояд.

4. Маќомоти ваколатдор бо маќсади фароњам овардани шароити мусоид ба аъзои дастањои мунтахаби варзишї барои ба њам пайвастани машѓулиятњои варзишї бо таълим, фаъолияти мењнатї ва хизмати њарбї метавонад бо муассисањо, ташкилотњо ва ќисмњои њарбие, ки дар онњо варзишгарон кору тањсил мекунанд ё хизмати њарбиро адо менамоянд,  шартномањои дахлдор ба имзо расонад.

Моддаи 27. Мактабњои варзишї ва мактабњои захираи олимпї

1. Мактабњои варзишї њамчун муассисаи таълимии тањсилоти иловагї мутобиќи Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи маориф» аз љониби маќомоти иљроияи мањаллии њокимияти давлатї, ташкилотњои иттифоќњои касаба ва дигар ташкилотњо, њамчунин аз љониби шањрвандон, тибќи нишондињандањои дурнамои рушди иљтимоию иќтисодии Љумњурии Тољикистон таъсис дода мешаванд. 

2. Мактабњои захираи олимпї дар асоси ќарори маќомоти ваколатдор таъсис дода мешаванд ва метавонанд дар ихтиёри маќомоти ваколатдор  ќарор дошта бошанд.
3. Мактабњои мањорати олии варзишї ва марказњои тайёрии олимпї дар асоси ќарори маќомоти ваколатдор бо дарназардошти пешнињоди федератсияњои намудњои варзиш, тибќи нишондињандањои дурнамои рушди иљтимоию иќтисодии Љумњурии Тољикистон, таъсис дода мешаванд.
4. Давлат барои тањкими заминањои моддию техникии мављуда ва таъсиси заминањои нави моддию техникии мактабњои варзишї ва мактабњои захирањои олимпї, бо маќсади њалли вазифањои мављудбуда, шароит фароњам меорад. Чунин заминањо иборатанд аз:
- заминањои асосии таълимию машќии варзишї вобаста ба самти мактабњои варзишї ва мактабњои захирањои олимпї (варзишгоњњои таълимї бо пайроња барои давидан, майдонњои футбол, толорњои варзишї ва дигар иншоот);

- лагерњои варзишию солимгардонї, њавзњои шиноварї, номгўи асбобу таљњизоти варзишї барои мактабњои варзишї ва мактабњои варзишии  захирањои олимпї, хобгоњњо, ошхона барои мактабњои  захирањои олимпї ва мактабњои мањорати олии варзишї, мутобиќи меъёрњое, ки аз љониби маќомоти ваколатдор тасдиќ  гардидаанд, бояд љавобгў бошанд.
5. Маблаѓузории мактабњои варзишї ва мактабњои захирањои олимпї, тибќи нишондињандањои дурнамои рушди иљтимоию иќтисодии Љумњурии Тољикистон, ки дар ихтиёри маќомоти ваколатдор ќарор доранд, аз љумла маблаѓгузорї барои иштироки онњо дар мусобиќањои варзишии љумњуриявї ва байналмилалї, аз њисоби воситањои буљетии сатњи дахлдор, муассисон ва дигар сарчашмањое, ки ќонунгузорї манъ накардааст, анљом дода мешавад. 
Моддаи 28. Дастањои мунтахаби Љумњурии Тољикистон аз рўи намудњои гуногуни варзиш
1. Дастањои мунтахаби Љумњурии Тољикистон - њайати варзишгарон, мураббиён, олимон (муњаќќиќон), дигар мутахассисони ташкилотњои тарбияи љисмонию варзишї ва тиббї, ки ќисми таркибии федератсия оид ба намудњои гуногуни варзиш мебошанд, бо маќсади тайёрї ва иштирок дар мусобиќањои байналмилалї зери Парчами давлатии Љумњурии Тољикистон таъсис дода мешаванд.
2. Дастањои мунтахаби Љумњурии Тољикистон мутобиќи пешнињоди федератсияњои варзишї дар асоси озмун ташкил карда мешаванд. Варзишгароне, ки меъёрњои махсусро иљро менамоянд, ба њайати асосї ва захиравии дастањои мунтахаб шомил мегарданд. Аъзои дастањои мунтахаби Љумњурии Тољикистон, ки меъёрњои муќарраршударо иљро накардаанд ва ўњдадорињои худро сарфи назар намудаанд, аз њайати дастањои мунтахаб хориљ карда мешаванд.
3. Њайати дастањои мунтахаб њар сол аз љониби маќомоти ваколатдор ва Кумитаи миллии олимпии Тољикистон дар асоси пешнињоди федератсияњои намудњои варзиш тасдиќ карда мешавад.
4. Маблаѓгузории дастањои мунтахаби Љумњурии Тољикистон, иштироки онњо дар мусобиќањо аз њисоби маблаѓњои буљети дахлдор ва дигар сарчашмањое, ки ќонунгузорї манъ накардааст, метавонад амалї карда шавад.

Моддаи 29.  Варзиши касбї

1. Шањрвандони Љумњурии Тољикистон њуќуќ доранд ба варзиши касбї ба сифати варзишгар, мураббї ё довар машѓул шаванд.
2. Тартиби таъсис ва шартњои фаъолияти федератсияњо, клубњо ва ташкилотњои дигари касбї, тартиби машѓул шудан ба варзиши касбї, бастани шартномањо, ќарордодњо ва шаклњои дигари сабти муносибатњои мењнатї бо варзишгарону доварон мутобиќи ќонунгузории Љумњурии Тољикистон, низомномањо ва санадњои њуќуќии ташкилотњои байналмилалии варзишї муайян карда мешавад.
3. Талаботњои тахассусї (дараљавї) ба касби варзишгар, мураббї ва довар аз рўи намудњои варзиш аз љониби маќомоти ваколатдор муайян карда мешавад.

Моддаи 30. Усулњо ва тарзу воситањое, ки дар варзиш манъ мебошанд

1. Њангоми машѓулиятњои варзишї барои истифода аз воситањое, ки аз љониби маќомоти ваколатдор ва ташкилотњои варзишии байналмилалї манъ гардидаанд, роњ дода намешавад.
2. Варзишгаре, ки барои ноил шудан ба дастовардњои баланди варзишї маводи барангезандаю нерўафзо (допингї) ва дигар воситањои аз љониби Кумитаи байналмилалии олимпї ва ташкилотњои марбутаи варзишии байналмилалї манъгардидаро истифода менамояд, аз иштирок дар мусобиќа мањрум карда мешавад. 

Шахсоне, ки ба пањншавї ё истифодаи маводи барангезандаю нерўафзо (допингї) ва ё дигар воситањои манъгардида огоњона мусоидат менамоянд, мутобиќи ќонунгузорї ба љавобгарї кашида мешаванд.

Боби 5. Фаъолияти иќтисодї дар соњаи тарбияи љисмонї ва варзиш

Моддаи 31. Маблаѓгузории тарбияи љисмонї ва варзиш

1. Маблаѓгузории тарбияи љисмонї ва варзиш аз њисоби буљети давлатї ва дигар манбаъњое, ки ќонун манъ накардааст, амалї карда мешавад. Манбањои маблаѓгузории тарбияи љисмонї ва варзиш, њамчунин аз даромадњо ва маблаѓњои зерин иборат мебошанд:

- даромадњо аз фаъолияти соњибкорї ва дигар фаъолияти хољагидорї;

- маблаѓњо аз хизматрасонии тарбияи љисмонию солимгардонї ва варзишии пулакї барои ањолї;

- маблаѓњо аз баргузор намудани лотереяњои варзишї тибќи тартиби муќарраргардида;

- хайрияњои ихтиёрии ањолї;

- њаќи узвияти аъзои ташкилотњои љамъиятии тарбияи љисмонї ва варзишї;

- маблаѓњои хазинањои махсус аз рўи намудњои варзиш;

- даромадњо аз њисоби гузаронидани чорабинињои варзишию намоишї, дастгирии сањмгузорон;

- пардохтњои ташкилотњо барои истифода аз рамзу нишонањои варзишї;

- сармоягузории хориљї ва маблаѓњои хазинањои байналмилалї;

- сањмгузории ташкилотњои байналмилалї ва дигар пардохтњои ќонунї иборат мебошад.

2. Дастгирии давлатии соњаи тарбияи љисмонї ва варзиш дар асоси барномањои давлатї ва мањаллии рушди тарбияи љисмонї ва варзиш амалї карда мешавад.

Моддаи 32. Иншоотњои тарбияи љисмонию солимгардонї ва варзишї

1. Иншоотњои тарбияи љисмонию солимгардонї, варзишї ва варзишию техникї ба таъиноти љумњуриявї ва мањаллї људо мешаванд ва метавонанд ба маќомоти њокимияти давлатї, маќомоти худидоракунии мањаллї, ташкилотњои тарбияи љисмонию варзишї, иттифоќњои касаба, љавонон, дигар ташкилотњо ва шахсони воќеї тааллуќ дошта бошанд.
2. Давлат дар маблаѓгузории сохтмон, таљдид ва ба истифода додани иншоотњои варзишї иштирок мекунад, барои сохтан ва нигоњдории онњо дар асоси шартнома ва њамкорї дигар ташкилотњоро љалб менамояд.

3. Бунёди њамаи навъњои муассисањои нави таълимї бе сохтани иншоотњои тарбияи љисмонию солимгардонї ва варзишї, њамчунин барњам додани иншоотњои мављудае, ки моликияти љумњуриявї ва ё коммуналї мебошанд, то замоне ки дар мањалли мазкур иншоотњои ба онњо монанд сохта нашаванд, манъ аст.
4. Меъёрњои таъмини минтаќањои истиќоматї бо иншоотњои варзишї дар асоси меъёрњо ва усулњои шањрсозї муайян карда мешавад. Нигоњдории иншооти варзишии мањалли зисти шањрвандон, аз љумла таъмири иншоотњо, ташкили чорабинињои оммавии варзишї, пардохти музди мењнати кормандони ташкилотњои тарбияи љисмонї ва варзиш, ки бо сокинони мањаллањо машѓулият мегузаронанд, мутобиќи тартиби муќаррарнамудаи санадњои њуќуќии маќомоти мањаллии њокимияти давлатї амалї карда мешавад. Чорабинињои зикргардида метавонанд, њамчунин аз њисоби фондњои ѓайрибуљетии инкишофи шањру ноњияњо, хайрияњои ихтиёрии ташкилотњое, ки иншооти варзишии худро надоранд, шахсони воќеї ва дигар сарчашмањое, ки ќонунгузорї манъ накардааст, маблаѓгузорї шаванд.
5. Ба ихтиёри муассисањои таълимии давлатии тањсилоти миёнаи касбї ва тањсилоти олии касбї, мактабњои мањорати олии варзишї, марказњои тайёрии олимпї, интернатњои варзишї, мактабњои захирањои олимпї, мактабњои варзишии кўдакону наврасон ва дигар мактабњои варзишї барои њуќуќи идораи оперативии биноњо, иншоотњои варзишї, амвол, таљњизот ва дигар амволи зарурии таъиноти иљтимої, фарњангї ва таъиноти дигар барои истифодаи доимї вобаста карда мешаванд. Истифодаи иншооти варзишї, мутобиќи таъиноти бевосита, танњо бо маќсади гузаронидани чорабинињои варзишию намоишї ва дигар чорабинињои фарњангї иљозат дода мешавад.
6. Маблаѓњои аз иљораи биноњо ва майдонњо, ѓайр аз иншоотњои буљетї бадастомада, ки њангоми амалї намудани фаъолияти асосї дар соњаи тарбияи љисмонї ва варзиш истифода бурда намешаванд, аз љониби ташкилотњое, ки дар ихтиёри онњо ќарор доранд, танњо ба хотири пўшонидани харољоти вобаста ба ташкил ва гузаронидани машѓулиятњо дар мактабњои варзишї ва гурўњњои тарбияи љисмонию солимгардонї, нигањдорї, таъмир ва инкишофи заминаи моддию техникии иншоотњои варзишї алоќаманд сарф карда мешаванд.

7. Пойгоњњои варзишие, ки маркази омодагии дастањои мунтахаби Љумњурии Тољикистон ба шумор мераванд, аз њисоби маблаѓњои буљети љумњуриявї ва дигар манбъњое, ки ќонун манъ накардааст, таъмин карда мешаванд.
8. Маќомоти ваколатдор ва маќомоти иљроияи мањаллии њокимияти давлатї мутобиќи ќонунгузории Љумњурии Тољикистон метавонанд њаќи иштирок дар мусобиќањои варзишї, иљораи иншоотњои варзишиеро, ки моликияти онњо мебошанд ва фурўши абонентњоро барои истифодаи чунин иншоотњо ба шањрвандон танзим намоянд, барои ройгон гузаронидани машѓулиятњои варзишї ва ё бар асоси имтиёзњо барои кўдакони синни томактабї ва кўдакони аз оилањои камбизоат ва серфарзанд, њамчунин барои талабагони муассисањои таълимї, нафаќахўрон, маъюбон иљозат дињанд ва дар њолати зарурат љуброни иншооти варзишии дахлдорро аз њисоби буљети мањаллї ва ё дигар сарчашмањое, ки ќонун манъ накардааст, пешбинї намоянд.

Моддаи 33. Заминњои дар ихтиёри иншооти тарбияи љисмонию солимгардонї ва варзишї ќарордошта

1. Ќитъањои замини дар ихтиёри иншоотњои тарбияи љисмонию солимгардонї, варзишї ва иншоотњои дигари фароѓатию солимгардонї ќарордошта, аз љумла иншоотњои гуногуни варзишии њамвор ба заминњои барои фароѓат таъингардида тааллуќ доранд.
2. Тартиби људо кардан ва ба истифода додани заминњои мазкурро ќонунгузории Љумњурии Тољикистон муайян менамояд
3. Ќитъањои замин барои сохтмони иншоотњои тарбияи љисмонию солимгардонї  ва фароѓатї дар асоси тавсияи маќомоти ваколатдор људо карда мешавад.

Моддаи 34. Сертификатсияи мањсулот ва хизматрасонї дар соњаи тарбияи љисмонї ва варзиш

Маќомоти ваколатдор сертификатсияи њатмии мањсулот ва хизматрасониро дар соњаи тарбияи љисмонї ва варзиш мутобиќи ќонунгузорї ба роњ мемонад ва амалї менамояд.
Боби 6. Фаъолияти мењнатї, тарбияи кадрњо, кафолатњои иљтимої
Моддаи 35. Фаъолияти мењнатї дар соњаи тарбияи љисмонї ва 
варзиш

1. Муносибатњои мењнатии кормандони соњаи тарбияи љисмонї ва варзиш тибќи ќонунгузории мењнати Љумњурии Тољикистон танзим карда мешавад.

2. Ба фаъолияти мењнатї дар соњаи тарбияи љисмонї ва варзиш шахсоне роњ дода мешаванд, ки дорои тахассуси касбї, варзишї ва унвонњои варзишии муќаррарнамудаи ќонунгузорї мебошанд. Номгўи вазифањои чунин кормандонро Њукумати Љумњурии Тољикистон муайян менамояд.

3. Ба доварии мусобиќоти варзишї ва гузаронидани чорабинињои тарбияи љисмонию солимгардонї шахсоне роњ дода мешаванд, ки дар доварї омодагии лозима доранд ва дар ташкилотњои тарбияи љисмонї ва варзиш аз тайёрии махсус гузаштаанд ва њамчун довари намуди варзиш, тибќи тартиботи муќарраргардида аз аттестатсия гузаштаанд.

4. Вобаста аз тањсилот, собиќаи корї ва сатњи омодагии касбї дараљаи тахассусии кормандони ташкилотњои тарбияи љисмонї ва варзиш муайян карда мешавад, ки тартиби додани онро санадњои меъёрии Њукумати Љумњурии Тољикистон танзим менамоянд.

5. Кормандони ташкилотњои тарбияи љисмонї ва варзиш шањрвандонро, новобаста аз синну сол ба машѓулиятњои тарбияи љисмонї ва варзишї љалб месозанд, ба афзоиши теъдоди одамон дар гурўњњои варзишї ва  бахшњою дастањо аз рўи машѓулият дар намудњои варзиш мусоидат менамоянд, корњои мушаххаси тарбияи љисмонию солимгардонї ва омўзгорию варзиширо ташкил медињанд, њамчун ташаббускори љорї намудани гимнастикаи истењсолї дар рељаи мењнатї баромад мекунанд, тарбияи варзишгарони дараљањои олиро таъмин месозанд, дар шањрвандони ба тарбияи љисмонї машѓулбуда ва варзишгарон чунин сифатњоро, аз ќабили мавќеи ахлоќии шањрвандї, ватанпарастї, мањорати мењнатї, риояи интизом ва ќоидањои мусобиќањои варзишї, ташаккул медињанд.
6. Барои фаъолияти бомуваффаќият ва пурмањсул дар соњаи тарбияи љисмонї ва варзиш тадбирњои њавасмандгардонї истифода бурда мешаванд ва барои ба таври зарурї иљро накардани вазифањое, ки ба зиммаи корманди масъул гузошта шудааст, тибќи ќонунгузории мењнати Љумњурии Тољикистон чорањои интизомї андешида мешавад.

7. Барои фаъолияти собиќадор ва пурмањсул дар соњаи тарбияи љисмонї ва варзиш, кормандони ташкилотњои тарбияи љисмонї ва варзиш  њуќуќ доранд бо нишонњо ва унвонњои фахрї, аз љумла унвони «Корманди шоистаи тарбияи љисмонї ва варзиш» ва дигар љоизаву мукофотњои давлатї сарфароз гардонида шаванд. Кормандони ташкилотњои тарбияи љисмонї ва варзиш бо нишон ва унвонњои фахрї, ки мутобиќан аз љониби маќомоти ваколатдор ва Кумитаи миллии олимпии Тољикистон таъсис дода шудаанд, метавонанд сарфароз гарданд. 

Моддаи 36. Ташкили тањќиќоти илмї

Роњбарии умумї ба тањќиќоти илмї ва муайян кардани проблемањои асосиро дар соњаи тарбияи љисмонї ва варзиш маќомоти ваколатдор амалї менамояд. Барои татбиќи ин вазифањо њайати кормандон аз њисоби олимону омўзгорон, мураббиён, њайати  кормандоне, ки ба корњои тањќиќотї ва илмї майл доранд, љалб карда мешаванд. Маќомоти ваколатдор дар якљоягї бо Кумитаи миллии олимпии Тољикистон барномањои тањќиќоти илмиро доир ба проблемањои тарбияи љисмонии ањолї ва инкишофи варзиши дастовардњои олї, аз љумла омода намудани дастањои мунтахаб аз рўи намудњои варзиш ба Бозињои олимпї ва дигар мусобиќањои байналмилалї тањия ва тасдиќ менамояд.

Боби 7. Муќаррароти хотимавї

Моддаи 37. Робитањои байналмилалии варзишии Љумњурии Тољикистон

Маќомоти ваколатдор, маќомоти мањаллии њокимияти давлатї, ташкилотњои љамъиятии тарбияи љисмонї ва варзиш дар њамкорињои байналмилалї оид ба масъалањои тарбияи љисмонї ва варзиш иштирок менамоянд ва мутобиќи тартиби муайяннамудаи ќонунгузорї барои гузаронидани чорабинињои муштараки варзишию солимгардонї, вохўрињо ва мусобиќањо њуќуќ доранд.
Маќомоти ваколатдор, Кумитаи миллии олимпии Тољикистон, ташкилотњои варзишие, ки аз тарафи ташкилотњои байналмилалии дахлдор аз рўи намудњои варзиш эътироф шудаанд, аз манфиатњои Љумњурии Тољикистон дар ташкилотњои байналмилалии варзишї, њамчунин дар чорабинињои дигари варзишї, ки аз љониби ташкилотњои варзишии байналмилалї ба роњ монда мешаванд, намояндагї мекунанд.

Моддаи 38. Њуќуќњои шањрвандони хориљї ва шахсони бешањрванд дар соњаи тарбияи љисмонї ва варзиш

Шањрвандони хориљї ва шахсони бешањрванд, ки дар њудуди Љумњурии Тољикистон зиндагї мекунанд, аз тамоми њуќуќњои дар Ќонуни мазкур пешбинигардида барои машѓул шудан ба тарбияи љисмонї ва варзиш бархўрдоранд, ба истиснои њуќуќи дар мусобиќањои байналмилалї баромад намудан дар њайати дастањои мунтахаби Љумњурии Тољикистон аз рўи намудњои варзиш.

Моддаи 39. Љавобгарї барои вайрон кардани Ќонуни мазкур

Шахсони воќеї ва њуќуќї барои вайрон кардани муќаррароти Ќонуни мазкур мутобиќи ќонунгузории Љумњурии Тољикистон ба љавобгарї кашида мешаванд.

Моддаи 40. Дар бораи аз эътибор соќит донистани Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи тарбияи љисмонї ва варзиш»

Ќонуни Љумњурии Тољикистон аз 15 майи соли 1997 «Дар бораи тарбияи љисмонї ва варзиш» (Ахбори Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон, соли 1997, №9, мод. 108, соли 2001, №4 мод. 161) аз эътибор соќит дониста шавад.

Моддаи 41. Тартиби мавриди амал ќарор додани Ќонуни мазкур 

Ќонуни мазкур пас аз интишори расмї мавриди амал ќарор дода шавад.
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